
Аннотация 
 

                Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (дефектологические)» 

составлен на основе  адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей №4 «Многопрофильный» (далее- 

МБОУ «Лицей № 4») разработан в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (Приказ 

Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287, зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 05.07.2021 г., рег. номер – 64101) (далее – ФГОС ООО) и 

с учётом Примерной адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (одобренной 

решением ФУМО по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22)) (далее – 

ПАООП ООО обучающихся с ЗПР). 

Устав МБОУ «Лицей №4».  

Цель курса – преодоление или ослабление недостатков развития познавательных 

процессов, коррекция и развитие мыслительной деятельности обучающихся с ЗПР, а 

также формирование умений и навыков учебно-познавательной деятельности, 

необходимых для освоения программного материала. 

Задачи курса: 

 Коррекция и развитие познавательных процессов на основе учебного материала. 

Формирование приемов мыслительной деятельности, коррекция и развитие 

логических мыслительных операций. 

 Развитие самостоятельности в организации учебной работы, формирование алгоритмов 

учебных навыков, коррекция учебной деятельности, специальное формирование ее 

структурных компонентов. 

 Специальное формирование метапредметных умений, обеспечивающих освоение 

программного материала.  

 Формирование навыков социальной (жизненной) компетенции. 

В процессекоррекционно-развивающих занятий у обучающихся с ЗПР формируются 

приемы мыслительной деятельности и логические действия, составляющие основу 

логических мыслительных операций, корректируются метапредметные способы учебно-

познавательной деятельности, развиваются общеучебные умения и навыки, 

обеспечивающие процесс освоения программного материала. 

Содержание коррекционно-развивающего курса включает в себя следующие 

модули: 

1 Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности. 

2 Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале. 

Курс реализуется учителем-дефектологом в рамках внеурочной деятельности посредством 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий. 

В соответствии с учебным планом для обучающихся с ЗПР в 7 классе на изучение курса 

«Психокоррекционные занятия (дефектологические)» отводится 1 час (индивидуально) в 

неделю (34 часа в учебном году)  

 


